
«Μέ µεγάλη χαρά καί ἠθική ἱκανοποίηση ἐγκαινιάζουµε σήµερα, µέ τήν 
παρουσία τοῦ Ὑπουργοῦ Ὑγείας, τό Κέντρο Ἡµέρας Ὁλικῆς Φροντίδας γιά 
Ἄτοµα µέ Ἄνοια.

Ἕνα ἔργο µέ τεράστια κοινωνική σηµασία. 

Τό κύριο σκεπτικό τῆς δηµιουργίας τοῦ Κέντρου, µέ τήν συνεργασία µεταξύ 
Πολιτείας καί Ἐκκλησίας, τό ἔδωσε ὁ ἀξιότιµος Ὑφυπουργός κ. Δηµήτριος 
Βαρτζόπουλος, ὅταν ἀνήγγειλε ἐδῶ στήν Καστοριά, τόν Φεβρουάριο τοῦ 
2025, στά Γ´ Καραβαγγέλεια, τήν ἵδρυση τῆς Δοµῆς πού σήµερα 
ἐγκαινιάζουµε ἐπισήµως. 

Θεωρῶ ἀναγκαῖο νά ἐπαναλάβω καί στήν περίσταση αὐτή ὅσα εἶχε πεῖ τότε 
ὁ κ. Βαρτζόπουλος, γιατί δείχνουν τήν ταυτότητα τοῦ ἔργου: 

«…Ἡ ἰδέα προέκυψε σὲ µιὰ συνάντηση ποὺ εἶχα µὲ τὸν Μακαριώτατο 
Ἀρχιεπίσκοπο Ἀθηνῶν καὶ Πάσης Ἑλλάδος κ.κ. Ἱερώνυµο, τὴν ὁποία τὴν 
προκάλεσε ὁ Ἐπίσκοπος Τανάγρας, ὁ ὁποῖος εἶναι ἐπαγγελµατίας ψυχικῆς 
ὑγείας, γνωστὸς ψυχολόγος… 

Ἦταν ἰδέα τοῦ Ἐπισκόπου Τανάγρας κ. Ἀποστόλου ὅτι, ὁ ρόλος τῆς 
Ἐκκλησίας ἐκεῖ θὰ πρέπει νὰ εἶναι οὐσιαστικός, πραγµατικός. 

Ἡ ποιµαντικὴ δράση τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας, εἶναι γνωστὴ ἐδῶ καὶ 
αἰῶνες καὶ εἶναι φυσικὰ συνυφασµένη µὲ τὴν πατριωτικὴ καὶ ἐθνική της 
δράση. Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ἐκείνη ἡ ὁποία κράτησε τὸ Ἔθνος ὀρθόν. Ἡ 
Ἐκκλησία εἶναι ἐκείνη ἡ ὁποία κράτησε τήν κοινωνία, συνεκτικὴ καὶ 
συνέχουσα. Ἡ Ἐκκλησία εἶναι ἐκείνη ἡ ὁποία συγχρόνως µπορεῖ καὶ µὲ τὴν 
Ποιµαντικὴ καὶ µὲ τὴν προσφορὰ ἐθελοντικῶν οὐσιαστικῶν ὑπηρεσιῶν, 
πραγµατικὰ νὰ γίνει οὐσιαστικὸς ἄρωγος αὐτῆς τῆς καινούριας προσπάθειας 
ποὺ ξεκινᾶµε. 

Μετὰ λοιπὸν ἀπὸ τὴν συνάντηση µὲ τὸν Μακαριώτατο, ἀποφασίσαµε τὶς 
πρῶτες µονάδες, αὐτὲς τὶς µονάδες φροντίδας ψυχικῆς ὑγείας γιὰ τοὺς 
ἀνοΐκούς ἀσθενεῖς, οἱ ὁποῖες θὰ εἶναι συνολικὰ 25 σὲ ὅλη τὴν χώρα, νὰ τὶς 
ξεκινήσουµε σὲ συνεργασία µὲ τὶς Ἱερές Μητροπόλεις. 



Καὶ γιὰ λόγους ποὺ ἔχουν σχέση καὶ µὲ τὴν δραστηριότητα τοῦ 
Μητροπολίτου Καστορίας κ. Καλλινίκου, ἀπεφασίσθει, ἡ πρώτη αὐτὴ 
Μονάδα Ὁλικῆς Φροντίδας Ψυχικῆς Ὑγείας ἀνοΐκών ἀσθενῶν, νὰ γίνει ἐδῶ 
στὴν Καστοριά! …

Εἶναι µία καινούρια ἀρχὴ καὶ εἶναι ἡ πρώτη προνοιακὴ δράση, ποὺ γίνεται 
στὴ χώρα σὲ µιὰ συγκροτηµένη, προγραµµατισµένη καὶ οὐσιαστικὰ 
θεµελιωµένη συνεργασία τῆς Ἑλληνικῆς Πολιτείας µὲ τὴν Ἐκκλησία τῆς 
Ἑλλάδος. 

Εἶναι µία ἀρχὴ ἐδῶ στὴν Καστοριά».

Καί ἡ ἀρχή αὐτή «ἐδῶ στήν Καστοριά» πραγµατοποιεῖται καί ἐγκαινιάζεται 
ἐπισήµως σήµερα.

Τά εὐεργετήµατα τῆς νέας αὐτῆς Δοµῆς εἶναι πολλαπλά. 

Ἐπιγραµµατικά τά συνοψίζω σέ τρία:

• 	 Ἡ συνεισφορά στήν ἀντιµετώπιση ἑνός µεγάλου ἰατρικοῦ καί 
κοινωνικοῦ προβλήµατος ὑγείας πού ἔχει προκύψει στήν σύγχρονη 
κοινωνία: τῆς ἀσθένειας τῆς Ἄνοιας. Καί ἡ στήριξη τῶν Ἀσθενῶν καί 
τῶν οἰκογενειῶν τους.

• 	 Ἡ προσφορά ἐργασίας σέ εἴκοσι τρία (23) νέα ἄτοµα, µέ 
ἐξειδικευµένες γνώσεις. Μέ συνέπεια εἴκοσι καί πλέον οἰκογένειες νά 
παραµείνουν στήν Καστοριά καί νά µή φύγουν γιά «σεζόν».

• 	 Ἡ ἀξιοποίηση τοῦ κτιρίου τοῦ Ἱδρύµατος «Ἡρακλῆς 
Καλλισθένης» µέ τόν καλύτερο καί τόν πλέον προσήκοντα πρός τό 
κασταστικό τοῦ Ἱδρύµατος τρόπο. Ἡ ψυχή τοῦ Εὐεργέτη θά χαίρεται 
σήµερα µαζί µας.

Εὐχαριστίες θέλω νά ἐκφράσω.

Στήν Ἐκκλησία µας, τήν Ἐκκλησία τῆς Ἑλλάδος, στό πρόσωπο τοῦ 
Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καί Πάσης Ἑλλάδος 
κ.κ. Ἱερωνύµου, τοῦ ὁποίου τό κοινωνικό ἔργο εἶναι θαυµαστό καί εἶναι ὁ 
δηµιουργός τῆς Δοµῆς µας.



Στόν βοηθό Ἐπίσκοπο τοῦ Μακαριωτάτου Θεοφιλέστατο Ἐπίσκοπο 
Τανάγρας κ. Ἀπόστολο, ὁ ὁποῖος ἀπετέλεσε τόν σύνδεσµο γιά τήν 
δηµιουργία αὐτῆς τῆς Δοµῆς στήν Μητρόπολή µας. 

Στήν Πολιτεία, στό πρόσωπο τοῦ ἀξιοτίµου Ὑπουργοῦ Ὑγείας κ. Ἄδωνι 
Γεωργιάδη. 

Ἐπίσης, εὐχαριστῶ τήν Πολιτεία στό πρόσωπο τοῦ τ. Ὑφυπουργοῦ Ὑγείας 
κ. Δηµητρίου Βαρτζόπουλου, καί τῶν συνεργατῶν του, ὁ ὁποῖος 
πρωτοστάτησε στήν δηµιουργία τῆς Δοµῆς.

Τήν ἰατρό καί τ. Ἀντιπεριφερειάρχη κ. Δέσποινα Κοζατσάνη, ἡ ὁποία 
δέχθηκε τήν πρότασή µου καί ἀνέλαβε τήν εὐθύνη τῆς ἐπιστηµονικῆς 
συγκρότησης καί λειτουργίας τῆς Δοµῆς. Στό πρόσωπό της εὐχαριστῶ καί 
ὅλους τούς ἐπιστήµονες καί ἐργαζοµένους στό ΚΗΟΦ.

Τήν ΑΜΚΕ Ἀγκαλιά, στό πρόσωπο τῆς κ. Νικολέτας Κώνστα, µέ τήν ὁποία 
ὑπογράψαµε τήν συµφωνία συνεργασίας καί ἡ ὁποία ἀνέλαβε τήν λειτουργία 
τῆς Δοµῆς.

Τούς συνεργάτες µου στήν Ἱερά Μητρόπολη, πού βοήθησαν καί θά βοηθοῦν 
σέ ὅλα τά βήµατα τῆς Δοµῆς.

Τό Δ.Σ. τοῦ Ἱδρύµατος «Ἡρακλῆς Καλλισθένης», γιά τήν συνεργασία τους 
στήν ἀξιοποίηση τοῦ κτιρίου τοῦ Ἱδρύµατος γιά τόν εὐλογηµένο αὐτόν 
σκοπό.

Τήν Τοπική Αὐτοδιοίκηση, καί τούς Φορεῖς τῆς πόλης, ὅπως τό Νοσοκοµεῖο, 
οἱ ὁποῖοι ἤδη συνεργάζονται µέ τήν Δοµή.

Εὔχοµαι:

-Τά ἄτοµα µέ ἄνοια νά βροῦν θεραπεία, στήριγµα καί παρηγοριά στήν Δοµή.

-Ἡ Δοµή νά ἀποτελέσει πρότυπο καλῆς λειτουργίας.



-Ἡ λειτουργία της νά παραταθεῖ καί πέραν τῶν δέκα ἐτῶν, ὅπως ἔχει 
προϋπολογιστεῖ νά λειτουργήσει.

Ἀξιότιµε κ. Ὑπουργέ

Εἶναι πολλές οἱ ἀνάγκες ἐδῶ στήν ἀκριτική Καστοριά, ἡ ὁποία κινεῖται καί 
αὐτή στό γενικότερο ρεῦµα τῆς ἐγκατάλειψης τῆς Ἐπαρχίας, µέ τεράστιες 
ἐπιπτώσεις στήν ψυχολογία καί στό ἠθικό τῶν κατοίκων. 

Ἀπό πλευρᾶς τῆς Ἐκκλησίας, ἡ φροντίδα γιά τήν ψυχική ὑγεία τόσο τῶν 
ἡλικιωµένων ὅσο καί τῶν νέων ἀποτελεῖ βασικό στοιχεῖο τῆς ποιµαντικῆς 
της.

Γι᾽ αὐτό καί παρακαλῶ νά προσβλέπετε στήν συνεργασία τῆς Ἐκκλησίας, 
γενικότερα, καί τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς µας. 

Θέλω νά σᾶς παρακαλέσω νά κρατήσουµε ἀνοικτούς τούς διαύλους 
ἐπικοινωνίας µας. Διότι εἶναι πολλές οἱ ἀνάγκες.

Καί ἀφήνοντας κατά µέρος κάποιες δικές µου προτάσεις καί ἰδέες, θέλω νά 
σᾶς παρακαλέσω εἰδικά γιά τό Πρότυπο Ὁλοκληρωµένο Κέντρο γιά τόν 
Αὐτισµό, τό Οἰκοτροφεῖο Ἀτόµων µέ Αὐτισµό, πού ἀποτελεῖ στόχο καί 
ἀγωνία ὅλης τῆς Τοπικῆς µας κοινωνίας καί ὄχι µόνον τοῦ Συλλόγου 
Προστασίας Ἀτόµων µέ Αὐτισµό. 

Τέλος, θέλω νά ἀνακοινώσω σήµερα καί τό ὄνοµα τῆς νέας Δοµῆς.

Τό ὁποῖο, κ. Ὑπουργέ, ἔχει σχέση µέ τόν τόπο καταγωγή σας, τήν Κλεισούρα.

Τό ὄνοµα τοῦ Κ.Η.Ο.Φ. θά εἶναι «Ὁσία Σοφία». 

Ἡ Ὁσία Σοφία τῆς Κλεισούρας, εἶναι µιά σύγχρονη τοπική Ἁγία, τήν ὁποία 
ἀνέδειξε µέ τίς ἐνέργειές του ὁ προκάτοχός µου µακαριστός Μητροπολίτης 
Σεραφείµ. 



Ἡ Ὁσία Σοφία, παρά τίς ἀµέτρητες ταλαιπωρίες της ἀπό τήν νεανική της 
ἡλικία, ἀφοῦ ἔζησε τά γεγονότα τῆς γενοκτονίας τοῦ Ποντιακοῦ Ἑλληνισµοῦ 
καί τῆς προσφυγιᾶς, ἀλλά καί παρά τήν σκληρότατη ἄσκησή της, ἔφθασε σέ 
ἡλικία 91 ἐτῶν.

Ἡ Ὁσία Σοφία εἶναι στήριγµα τοῦ λαοῦ καί θά ἀποτελεῖ µιά σκέπη καί 
εὐλογία γιά τήν τρίτη ἡλικία, γιά τούς ὠφελουµένους καί τούς ἐργαζοµένους 
στό Κέντρο πού θά φέρει τό ὄνοµά της».

Ὁ Σεβασµιώτατος χάρισε στόν Ὑπουργό µιά ζωγραφιά τοῦ Βυζαντινοῦ 
Ναοῦ τοῦ Ἁγίου Στεφάνου καί µιά εἰκόνα τῆς Ὁσίας Σοφίας, καί στήν 
ὑπεύθυνη τοῦ ΚΗΟΦ χάρισε µιά εἰκόνα τῆς Ὁσίας Σοφίας.  


