
«Σήμερα η Αγία μας Εκκλησία πανηγυρίζει την μεγάλη Δεσποτική γιορτή της 
Μεταμορφώσεως του Κυρίου μας. 

Τόσο στο Ευαγγελικό ανάγνωσμα στο οποίο ακούστηκε όσο και στα τεκταινόμενα 
της μεγάλης αυτής ημέρας, κυριαρχεί η βεβαιότητα της ιστορικότητας του γεγονότος 
της Μεταμορφώσεως του Χριστού. 

Ο Κύριος παραλαμβάνει τρεις από τους μαθητές του, τον Πέτρο, τον Ιάκωβο και τον 
Ιωάννη και Μεταμορφώνεται «έμπροσθεν αυτών». 

Αυτό το οποίο ζουν οι τρεις μαθητές είναι ιδιαίτερα σημαντικό. Είναι μια πνευματική 
εμπειρία των τριών μαθητών του Κυρίου μας, η οποία εδράζεται σε ένα ιστορικό 
γεγονός της ζωής του Ιησού Χριστού. 

Ο Άγιος Γρηγόριος ο θεολόγος, αναφερόμενος στο γεγονός αυτό, μας λέει ότι η 
Μεταμόρφωση δεν ήταν αλλαγή του Κυρίου αλλά αποκάλυψη της αλήθειας Του. 

Η θεία φύση δεν μεταβάλλεται, απλώς αποκαλύπτεται διότι «οι μαθητές άρχισαν να 
βλέπουν καθαρότερα». 

Το γεγονός της Μεταμορφώσεως του Σωτήρος έλαβε χώρα 40 ημέρες πριν την 
Σταύρωση του Κυρίου μας, πριν αρχίσει το πάθος Του και πριν κορυφωθεί η δωρεά 
Του προς το ανθρώπινο γένος. 

Ο Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος ερμηνεύει την Μεταμόρφωση ως «πρόγευση της 
δόξας της Αναστάσεως», ώστε οι μαθητές να ενισχυθούν πριν από το «σκάνδαλο» 
του Σταυρού. 

Μας λέγει ο Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος: «Η δόξα της θεότητάς Του φανερώθηκε 
πριν από το Πάθος, για να δείξει πως δεν πάσχει από αδυναμία, αλλά εκουσίως» και 
ο Άγιος Κύριλλος Αλεξανδρείας μας αναφέρει χαρακτηριστικά ότι ο Θεός 
παιδαγωγεί σταδιακά, δίνοντας πρώτα δόξα και μετά δοκιμασία. 

Λέει ο Άγιος Πατήρ χαρακτηριστικά: «Ο Χριστός Μεταμορφώθηκε διότι οι μαθητές 
επρόκειτο να Τον δουν να σταυρώνεται και να ταραχθούν' το φως Του θα τους 
συγκρατήσει από την απόγνωση».

Αδελφοί μου,

Ο Χριστός μάς λούζει με αυτό το φως κατά τη θεία Μεταμόρφωσή Του και ίσως ο 
πιο βαθύς αναλυτής της Μεταμορφώσεως, ο Άγιος Γρηγόριος ο Παλαμάς, μας 
τονίζει ότι το φως που είδαν οι Μαθητές ήταν θεία ενέργεια, δεν ήταν υλικό φως, και 
η εμπειρία αυτή της θείας ενεργείας είναι η θέωση, η ένωση με τον Θεό. 

Λέει χαρακτηριστικά ο Άγιος Γρηγόριος ο Παλαμάς: «Το φως του Θαβώρ είναι 
άκτιστο φως, το ίδιο με αυτό που λάμπει στις καρδιές των Αγίων και στις ψυχές των 
καθαρμένων»

Να λοιπόν ένα απώτερο βοήθημα για όλους εμάς τα Μέλη της Εκκλησίας, ο 
εορτασμός του γεγονότος της Μεταμορφώσεως! 

Να γίνουμε όλοι μας σαν τον Πέτρο, τον Ιάκωβο και τον Ιωάννη, οι Μαθητές δηλαδή 
που ακολουθούμε τον Χριστό και ζούμε τούτη την εμπειρία μαζί Του! 



Να γίνουμε όλοι μας σαν τον Πέτρο, τον Ιάκωβο και τον Ιωάννη, οι Μαθητές δηλαδή 
που ακολουθούμε τον Χριστό και ζούμε τούτη την εμπειρία μαζί Του! 

Όλοι μας πρέπει να ζούμε εμπειρίες της Θείας ενέργειας, την οποία διαχειρίζεται η 
Εκκλησία δια της παρουσίας του Αγίου Πνεύματος. 

Μόνο με αυτόν τον τρόπο θα δεξιωθούμε στην καρδιά μας το άκτιστο φως, όπως το 
δεξιώνονται και οι Άγιοι. 

Μόνο με αυτόν τον τρόπο δε θα ταραζόμαστε σε κάθε σταύρωση που θα συναντούμε 
στην καθημερινότητά μας αλλά ζώντας τη δόξα του Θεού, έχοντας δύναμη από τη 
Θεία Του ενέργεια, θα αντιμετωπίζουμε την οποιαδήποτε δοκιμασία ως πρόκληση 
πνευματική, η οποία θα μας εξελίσσει και θα μας αποκαλύπτει την δικαιοσύνη και 
την αγαθότητα του Θεού μας.

Από το βάθη της καρδιάς μου ως Μητροπολίτης σας και πνευματικός σας πατέρας, 
εύχομαι σε όλους ανεξαιρέτως αυτή η εμπειρία του ακτίστου φωτός να γίνει στολίδι 
πνευματικό στις υπάρξεις σας και υπόσχεση της συμπόρευσης με τον Κύριό μας».


