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Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Ρεθύμνης καί Αὐλοποτάμου, ὑπέρτιμος καί Ἔξαρχος Ἄνω Κρήτης καί Πελάγους 
Κρητικοῦ κ. Πρόδρομος, (κατά κόσμον Ζαχαρίας Ξενάκης) γεννήθηκε στά Σταυράκια Ἡρακλείου, τήν 3η 
Νοεμβρίου 1979. Μετά τίς ἐγκύκλιες σπουδές, φοίτησε στή Θεολογική Σχολή τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν,
ἀπ᾽ ὅπου ἔλαβε τό πτυχίο του τόν Σεπτέμβριο τοῦ 2001. 

Κατόπιν Σεπτῆς Ἐντολῆς τῆς Α.Θ.Π. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου κ.κ. Βαρθολομαίου, μετέβη, κατά τή 
διετία 2010 - 2012, στό Κολλέγιο τοῦ Ἁγίου Πατρικίου στό Maynooth Ἰρλανδίας, ὅπου παρακολούθησε 
καί περάτωσε ἐπιτυχῶς Πρόγραμμα Μεταπτυχιακῶν Σπουδῶν στή Βιβλική Θεολογία.

Ἐκάρη μοναχός στήν Ἱερά Μονή Ὁσίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου Ἡρακλείου, τήν 11η Ἰανουαρίου 2005 
ἀπό τόν Θεοφ. Ἐπίσκοπο Κνωσοῦ (νῦν Σεβ. Μητροπολίτη Γορτύνης καί Ἀρκαδίας) κ. Μακάριο καί 
χειροτονήθηκε διάκονος τήν 25η Ἰουνίου 2005 ἀπό τόν Θεοφ. Ἐπίσκοπο Κνωσοῦ (νῦν Σεβ. Ἀρχιεπίσκοπο 
Κρήτης) κ. Εὐγένιο. Πρεσβύτερος χειροτονήθηκε ἀπό τόν Σεβ. Ἀρχιεπίσκοπο Κρήτης κ. Εἰρηναῖο, τήν 11η 
Ἰανουαρίου 2013, προχειρισθείς τήν ἴδια ἡμέρα σέ Ἀρχιμανδρίτη.

Ὑπηρέτησε στήν Ἱερά Ἀρχιεπισκοπή Κρήτης ὡς διάκονος τοῦ Σεβ. Ἀρχιεπισκόπου κ. Εἰρηναίου, Γενικός 
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος, Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος τῆς Α’ Ἀρχ. Περιφερείας, Γραμματέας τοῦ 
Μητροπολιτικοῦ Συμβουλίου τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς, Μέλος τοῦ Διοικητικοῦ Συμβουλίου τοῦ 
Ἐπικοινωνιακοῦ καί Μορφωτικοῦ Ἱδρύματος αὐτῆς καί Μέλος τοῦ Διοικητικοῦ Συμβουλίου τοῦ Γενικοῦ 
Φιλοπτώχου Ταμείου τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Κρήτης, Ὑπεύθυνος Νεότητος καί παραγωγός 
Ραδιοφωνικῶν Ἐκπομπῶν στό Ραδιοφωνικό Σταθμό «ΤΟ ΦΩΣ» τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Κρήτης.

Ὑπηρέτησε τήν Ἱερά Ἐπαρχιακή Σύνοδο ἀπό τίς θέσεις τοῦ Κωδικογράφου (Ἰανουάριος 2008 - 
Σεπτέμβριος 2010), τοῦ Ὑπογραμματέως (Σεπτέμβριος 2010 - Ὀκτώβριος 2016) καί τοῦ Ἀρχιγραμματέως 
(Ὀκτώβριος 2016 – Φεβρουάριος 2022). Διετέλεσε Διευθυντής Συντάξεως τοῦ Ἐπισήμου Δελτίου τῆς 
Ἐκκλησίας Κρήτης «Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΤΙΤΟΣ», μέλος καί γραμματεύς διαφόρων Συνοδικῶν Ἐπιτροπῶν 
τῆς Ἱερᾶς Συνόδου. 

Μετεῖχε σέ Ἀντιπροσωπείες τῆς Ἐκκλησίας Κρήτης στό Οἰκουμενικό Πατριαρχεῖο καί στήν Ἑλληνική 
Κυβέρνηση καί εἶναι ὑπεύθυνος τοῦ Γραφείου Τύπου τῆς Ἱερᾶς Συνόδου.

Ἐπίσκοπος Κνωσοῦ ἐξελέγη τήν 16η Ὀκτωβρίου 2019 καί χειροτονήθηκε στόν Ι. Μητροπολιτικό Ναό 
Ἁγίου Μηνᾶ Ἡρακλείου, τήν 26η Ὀκτωβρίου 2019.

 Ἀπό τῆς θέσεως τοῦ Βοηθοῦ Ἀρχιεπισκόπου ὑπηρέτησε τήν Ἱερά Ἀρχιεπισκοπή Κρήτης, ἕως τῆς ἐκλογῆς 
του σέ Μητροπολίτη Ρεθύμνης καί Αὐλοποτάμου, τήν 18η  Φεβρουαρίου 2022.


