
Η ομιλία του Σεβασμιωτάτου κατά την μοναχική κουρά:

«Λήψεται πανοπλίαν τόν ζῆλον αὐτοῦ. Ἐνδύσεται θώρακα δικαιοσύνην καί περιθήσεται κόρυθα, 
κρίσιν ἀνυπόκριτον. Λήψεται ἀσπίδα ἀκαταμάχητον ὁσιότητα».

Μέ τούς λόγους αὐτούς τοῦ σοφοῦ Σολομῶντος ἑρμηνεύει ἡ ἁγία μας Ἐκκλησία τή σθεναρή καί 
γενναία στάση τοῦ ἑορταζομένου σήμερα καί λαμπρῶς τιμωμένου ἁγίου της, τοῦ ἁγίου μεγαλομάρ-
τυρος Παντελεήμονος τοῦ ἰαματικοῦ.

Ποιός ἦταν ὁ ἑορταζόμενος ἅγιος εἶναι σέ ὅλους μας, ἀδελφοί μου, γνωστό, γιατί εἶναι ἕνας ἀπό 
τούς πιό προσφιλεῖς ἁγίους τῆς Ἐκκλησίας μας.

Ἦταν ἕνας νέος καί εὐγενής ἄνθρωπος μέ λαμπρές σπουδές, ἕνας ἰατρός πού εἶχε μεγαλώσει σέ ἕνα
περιβάλλον μέ ἀνέσεις καί εὐμάρεια. Δέν ἦταν στρατιωτικός, δέν ἦταν ἕνας ἀσκημένος στίς δυσκο-
λίες τῆς ζωῆς, στούς ἀγῶνες καί στούς πολέμους ἄνθρωπος. Καί ὅμως κατόρθωσε νά σταθεῖ μέ 
γενναιότητα ἀπέναντι στόν αὐτοκράτορα καί νά ὁμολογήσει τήν πίστη του στόν Χριστό. 

Κατόρθωσε νά ἀντιπαλαίσει «τούς κοσμοκράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου» καί «τά πνευ-
ματικά τῆς πονηρίας». Κατόρθωσε νά βγεῖ νικητής μέσα ἀπό τά ποικίλα βασανιστήρια στά ὁποῖα 
τόν ὑπέβαλε ὁ αὐτοκράτορας καί νά ἐπαναλαμβάνει τόν λόγο τοῦ ψαλμωδοῦ: «πλεονάκις ἐπολέμη-
σάν με ἐκ νεότητός μου· καί γάρ οὐκ ἠδυνήθησάν μοι». Κατόρθωσε ὁ ἅγιος Παντελεήμων νά 
νικήσει καί αὐτή ἀκόμη τή φθορά τοῦ θανάτου καί νά εἰσέλθει θριαμβευτής στή βασιλεία τῶν οὐ-
ρανῶν.

Καί τό κατόρθωσε ἔχοντας ὡς ἐφόδια καί ὡς ὅπλα ἰσχυρά, αὐτά πού ἀπαριθμεῖ ὁ σοφός Σολομῶν 
καί ἀκούσαμε πρίν ἀπό λίγο στά ἀναγνώσματα: «Λήψεται πανοπλίαν, τόν ζῆλον αὐτοῦ. Ἐνδύσεται 
θώρακα δικαιοσύνην καί περιθήσεται κόρυθα, κρίσιν ἀνυπόκριτον. Λήψεται ἀσπίδα ἀκαταμάχητον 
ὁσιότητα».

Αὐτά εἶναι τά ἐφόδια πού ἔχει στή διάθεσή του ὁ κάθε πιστός γιά νά ἀνταπεξέλθει στόν πνευματικό
του ἀγῶνα, καί ἰδιαιτέρως τοῦ κάθε πιστοῦ, ὁ ὁποῖος ἀποφασίζει νά στρατευθεῖ στήν στρατεία τοῦ 
Ἰησοῦ Χριστοῦ ὡς καλός στρατιώτης, ὁ ὁποῖος ἀποφασίζει νά ἀφιερώσει τή ζωή του στήν ἀγάπη 
του καί νά ἀγωνισθεῖ διά βίου γιά νά μή χωρισθεῖ ποτέ ἀπό τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, ὅπως ἀκριβῶς
ἔκανε καί ὁ ἑορταζόμενος ἅγιος μεγαλομάρτυς Παντελεήμων.

Αὐτά εἶναι τά ἐφόδια τά ὁποῖα καλεῖσαι καί σύ, παιδί μου, νά χρησιμοποιήσεις συστηματικότερα 
ἀπό σήμερα, πού ἐνδύθηκες τό μοναχικό ἔνδυμα καί ἀφιέρωσες ἐπίσημα πλέον τόν ἑαυτό σου καί 
τή ζωή σου στόν Χριστό. Γιατί ἀπό σήμερα, π. Ἰωσήφ, θά εἶναι καί μεγαλύτερος ὁ ἀγώνας σου καί 
θά πρέπει νά εἶναι καί μεγαλύτερη ἡ προσπάθειά σου καί ὁ ζῆλος σου γιά τόν πνευματικό ἀγώνα 
καί τόν πνευματικό πόλεμο τόν ὁποῖο καλεῖσαι νά διεξάγεις.

Ὁ ζῆλος σου θά εἶναι ἡ πανοπλία πού θά σέ προστατεύει ἀπό τούς πειρασμούς τῆς νωθρότητος, τῆς
ραθυμίας καί τῆς ἀκηδίας. Θώρακάς σου θά εἶναι ἡ δικαιοσύνη, ἡ πιστή δηλαδή ὑπακοή στό 
θέλημα τοῦ Θεοῦ. Ἀσπίδα σου ἀκαταμάχητη θά εἶναι ἡ ὁσιότης, ἡ ὁλοκληρωτική δηλαδή 
ἀφιέρωση στόν Θεό διά τῆς πίστεως καί τῶν ἀγαθῶν ἔργων, ὥστε νά μπορέσεις καί σύ μέ τή χάρη 
τοῦ Θεοῦ, νά ἀναδειχθεῖς νικητής στόν πνευματικό αὐτό ἀγώνα, στόν ὁποῖο στρατεύθηκες καί σύ 
ἀπό σήμερα, ἐγκαταλείποντας τά πάντα χάριν τοῦ Χριστοῦ καί λάμβανοντας ἕνα νέο ὄνομα, ἕνα 
ὄνομα πού ἔφεραν μεγάλοι ἅγιοι τῆς Ἐκκλησίας μας, ὅπως ὁ πάγκαλος Ἰωσήφ πού θά ἀποτελεῖ γιά 
σένα πρότυπο καθαρότητος καί ἁγνότητος ψυχικῆς καί σωματικῆς. Ὁ δίκαιος Ἰωσήφ, ὁ μνήστωρ, 
πρότυπο ἁπλότητος καί διακρίσεως. Ὁ  Ἰωσήφ ὁ ἀπό Ἀριμαθαίας, ὁ κρυφός μαθητής, ὁ εὐσχήμων 
βουλευτής, πρότυπο τῆς ἀγάπης καί ἀφοσιώσεως στόν Χριστό.



Καί μαζί μέ αὐτούς τό νέο σου ὄνομα ἄς σοῦ θυμίζει καί δύο σύγχρονες ἀσκητικές μορφές τοῦ Ἁ-
γίου Ὄρους: τόν Γέροντα Ἰωσήφ τόν σπηλαιώτη, ἕνα σπουδαῖο ἀσκητή καί ἐργάτη τῆς νοερᾶς προ-
σευχῆς, ὁ ὁποῖος δημιούργησε μία μεγάλη πνευματική οἰκογένεια καί πλούτισε τίς μονές τοῦ Ἁγίου
Ὄρους μέ εὐλαβεῖς συνοδεῖες, ἀλλά καί τόν Γέροντα Ἰωσήφ τόν Βατοπαιδινό, τόν μαθητή του, τόν 
ἐξαιρετικά διακριτικό μοναχό τῆς μελέτης καί τῆς προσευχῆς, πού ἔλαμψαν ἀμφότεροι καί φώτισαν
μέ τή ζωή τους τούς ἀνθρώπους.

Ἔχοντας αὐτούς τούς ἁγίους καί τούς μεγάλους ἀσκητές ὡς παραδείγματα καί πρότυπα στή ζωή 
σου, ἀλλά καί τήν εὐχή τοῦ ἀειμνήστου  π. Ἰωσήφ, ὁ ὁποῖος σέ εἰσήγαγε στό ἱερό Βῆμα, καί τήν 
εὐχή τῶν ἁγίων καί ὁσίων αὐτῶν πατέρων θά πορεύεσαι στή ζωή σου. Φρόντισε ὅμως καί σύ μέ 
τήν ὑπακοή, μέ τήν ταπείνωση, μέ τήν προσευχή, μέ τήν καθαρότητα τῆς ζωῆς σου νά προάγεσαι 
στήν ἀρετή καί στά πνευματικά χαρίσματα, ὥστε νά μπορεῖς νά ἀνταποκριθεῖς, ὅταν σέ καλέσει ὁ 
Θεός, καί στή διακονία τῆς Ἐκκλησίας, πάντοτε μέ ταπείνωση καί ὑπακοή στόν Καθηγούμενο τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς τῆς μετανοίας σου καί στόν Ἐπίσκοπο, ὥστε νά εὐαρεστεῖς τόν Θεό καί νά ἀξιωθεῖς, 
διά πρεσβειῶν τῆς Κυρίας Θεοτόκου, τῆς ἐφόρου καί προστάτιδος τῆς Μονῆς μας, τοῦ ἁγίου 
Λουκᾶ, ἀρχιεπισκόπου Συμφερουπόλεως, τοῦ ἑορταζομένου ἁγίου μεγαλομάρτυρος Παντε-
λεήμονος, καί τῶν ἁγίων τῶν ὁποίων τό ὄνομα ἀπό σήμερα θά φέρεις, νά ἀναδειχθεῖς νικητής στόν 
πνευματικό ἀγώνα, γιά νά κερδίσεις καί σύ, ὅπως καί ὁ ἑορταζόμενος ἅγιος τή βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν καί τήν αἰώνιο ζωή κοντά στόν Χριστό μετά πάντων τῶν ἁγίων.


