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τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Νικαίας

Πρός
Τόν ἱερό κλῆρο καί τό φιλόχριστο λαό 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως

«Ὁ μήτραν παρθενικήν ἁγιάσας τῷ τόκῳ Σου, καί χεῖρας τοῦ Συμεών εὐλογήσας ὡς ἔπρεπε, 
προφθάσας καί νῦν ἔσωσας ἡμᾶς, Χριστέ ὁ Θεός»
                                                                                        (Κοντάκιον τῆς Ἑορτῆς)

Ἀγαπητοί μου ἀδελφοί,
    
Σήμερα, 2 τοῦ Φεβρουαρίου, ἡ Ἐκκλησία μας τιμᾷ καί γιορτάζει τήν Ὑπαπαντή τοῦ Κυρίου μας, 
τόν Σαραντισμό ἤ Ἐκκλησιασμό τοῦ νηπίου καί τῆς μητέρας, ὅπως λέμε συνήθως. 

Ὑπαπαντή σημαίνει ὑποδοχή καί προϋπάντηση καί σχετίζεται μέ τή νομική ὑποχρέωση, ἀπό τόν 
Μωσαϊκό Νόμο, τοῦ Μνήστορος Ἰωσήφ καί Θεοτόκου Μαρίας νά ὁδηγήσουν τό βρέφος Ἰησοῦ 
στόν Ναό. Ἀπό τό ἱερό Βιβλίο τῆς Ἐξόδου (13ο κεφάλαιο) πληροφορούμαστε ὅτι ὁ Θεός διέταξε 
τούς Ἑβραίους νά ἀφιερώνουν σέ Αὐτόν τόν πρωτότοκο γιό τους. 

Ὅριζε ἀκόμη ὁ Ἑβραϊκός Νόμος, ὅτι ἡ μητέρα, μετά τήν τεσσαρακοστή μέρα ἀπό τή γέννηση τοῦ 
παιδιοῦ της, ὄφειλε νά προσέλθει στόν Ναό, γιά νά «καθαρθεῖ» ἀπό τίς διαδικασίες τοῦ τοκετοῦ, 
προσφέροντας ὡς θυσία νεοσσούς περιστεριῶν ἤ τρυγόνων (Λευιτ. 12, 7-8).

Ὁ Ἱερέας, προέβαινε σέ ἐξιλεωτική θυσία καθαρισμοῦ τῆς μητέρας καί ἀφιέρωσης τοῦ παιδιοῦ της 
στόν Θεό.
    
Τούτη τή νομική ὑποχρέωση ἔπρεπε νά ἐκπληρώσει καί ἡ Παναγία, μέ συνοδό Της τόν Ἰωσήφ, στά 
Ἱεροσόλυμα κρατώντας στήν ἀγκαλιά τό Θεῖο Βρέφος καί μαζί τούς νεοσσούς γιά τή θυσία τοῦ 
καθαρισμοῦ, τήν ὁποία περιγράφει λεπτομερῶς ὁ Εὐαγγελιστής Λουκᾶς (2, 22-25). 

Ὁ ἴδιος ἱερός Εὐαγγελιστής διασώζει καί ἕνα ἄλλο περιστατικό σχετικό μέ τόν Δίκαιο Συμεών τόν 
Θεοδόχο, ὁ ὁποῖος προϋπάντησε τήν Παναγία μέ τό Θεῖο Βρέφος στήν εἴσοδο τοῦ Ναοῦ. 

Ὁ Συμεών εἶχε λάβει ἀποκάλυψη ἀπό τό Ἅγιο Πνεῦμα, ὅτι πρίν τό τέλος τῆς ζωῆς του θά ἔβλεπε μέ 
τά σωματικά του μάτια τόν Σαρκωθέντα Θεό. 

Ἡ ἀποκάλυψη πραγματοποιήθηκε ἐκείνη τή στιγμή, πού τά γερασμένα χέρια του κράτησαν τόν 
Ἴδιο τόν Θεό. 

Προσήγγισε μέ τόν καλύτερο τρόπο τό Μυστήριο τοῦ Αἰωνίου, πού μπῆκε στή διαδικασία τοῦ 
χρόνου, γιά νά ἐπαναφέρει τόν ἄνθρωπο στήν Αἰωνιότητα. 
    
Ἡ Ὑπαπαντή τοῦ Κυρίου καί τῆς Παναγίας Μητέρας Του,  ἄρχισε νά τιμᾶται ἐπιπλέον καί ὡς 
ἑορτή τῆς κάθε μητέρας, μετακινούμενη βέβαια  σέ ἑπόμενη Κυριακή, καθιερωμένη ὡς "Κυριακή 
τῆς Μητέρας". 



Ὡστόσο μιά Ἀμερικανίδα δασκάλα, θέλοντας νά τιμήσει τή λήξη τοῦ Ἐμφυλίου στίς Η.Π.Α. 
(Ἀπρίλιος 1865), ἄρχισε ἀγῶνα καθιέρωσης τῆς 2ης Κυριακῆς τοῦ Μαΐου ὡς «Κυριακῆς τῆς 
μητέρας», προκειμένου νά τιμηθοῦν οἱ μητέρες τῶν Ἀμερικανῶν στρατιωτῶν πού ἔχασαν τή ζωή 
τους στό ἀδελφοκτόνο πόλεμο, πού κράτησε πέντε χρόνια (1861-65) καί μετροῦσε 500.000 
νεκρούς καί ἀμέτρητες ὑλικές καταστροφές. 

Τελικά, μέ νόμο τοῦ 1914, καθιερώθηκε ἡ 2 Κυριακή τοῦ Μαΐου ὡς «Κυριακή τῆς Μητέρας». 

Στήν Ἑλλάδα, ἡ Μητέρα τιμήθηκε γιά πρώτη φορά στίς 2 Φεβρουαρίου τοῦ 1929, ἀλλά βαθμιαῖα 
ἐπιβλήθηκε ἡ ἐπιλογή τῶν Η.Π.Α. καί στή δεκαετία τοῦ 1960, ἐπιβλήθηκε πλήρως τό ἀμερικανικό 
πρότυπο.

Ἀδελφοί μου ἀγαπητοί,

Γιά ἕνα πρόσωπο τόσο σημαντικό στή ζωή μας, ὅπως ἡ μητέρα μας, δέ χρειάζονται φορμαλιστικές 
ῥυθμίσεις, γιά νά τήν τιμήσουμε κάποια μέρα συγκεκριμένη. 

Τήν τιμοῦμε καθημερινά, τήν σεβόμαστε, δείχνοντάς της τήν ἀγάπη μας καί τήν εὐγνωμοσύνη μας. 

Ὅσες γυναῖκες εὐτύχησαν νά γίνουν μητέρες συγκινοῦνται κρατώντας στήν ἀγκαλιά τό σπλάχνο 
τους, καί ἑτοιμάζοντάς το μεθοδικά καί καρτερικά, νά γίνει ὑγιές μέλος τῆς κοινωνίας, χρήσιμο γιά 
τόν ἑαυτό του καί τό σύνολο. 

Αὐτό δέ θά γίνει μέ κάποιο μαγικό τρόπο, ἀλλά θά ἐξελιχθεῖ βαθμιαῖα μέ θερμή προσευχή καί μέ 
ἀγωγή, πού θά δίδεται κάθε στιγμή, σέ κάθε εὐκαιρία, καί θά ἐλέγχεται ἀνύστακτα καί ἀπό τούς 
δύο γονεῖς. 

Ἡ Ὑπεραγία Θεοτόκος ἔφερε τό Θεῖο Βρέφος στό Ναό. Καί ἡ κάθε μητέρα πρέπει νά φέρνει τό 
παιδί της στήν Ἐκκλησία, σέ τακτικό Ἐκκλησιασμό, ἀλλά καί στά Κατηχητικά Σχολεῖα, ὅπου ἡ 
Ἐνορία ἔχει ἀναλάβει τό ἔργο νά ὁδηγήσει τά παιδιά κοντά στόν Χριστό καί στήν Ἐκκλησία.  

Ὁ στόχος εἶναι νά γίνουν καλοί ἄνθρωποι, ὀσμή εὐωδίας τῆς κοινωνίας σήμερα, καί αὐριανοί 
πολῖτες τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. 

Αὐτό θά ἔχει ὑπόψη της  ἡ κάθε μητέρα καί μαζί της ὅλοι ἐμεῖς, στή σημερινή μεγάλη ἑορτή τῆς 
Ὑπαπαντῆς τοῦ Κυρίου μας.

Χρόνια πολλά καί εὐλογημένα

Ὁ Κύριος καί ἡ Παναγιά μαζί μας
Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ

+ Ὁ Νικαίας  Ἀ λ έ ξ ι ο ς


