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‘O Oocwwtatog I'égovtag Atovooiog, 6 KoArtowwtng,
WG MVELUATIKOG kKaO0odNyNTNg,
OTwG TOV YvwoLoa

O oowwtatog I'épovtag Awoviolog, 0 KoAttowtng, 0mwg
OAot ot
vl pag, 0&v VmNEfe VTEQPLOWKO OV AV Kal TOAlTevONKe
emeQvwvtag v avOowmivny  Ppvorn. Hrtav  avOowrog
«Opotomtadng Nuiv» (Tax. €' 17), mov dpogovoe tO Do pe ép&g
xo'ﬁcé oaQKkio Kal Covog, OMWS KAl épsig, TT] pstomfcwftua]
KATAOTAOT] TWV TOVWY, TWV GALLPEQ)V Kal TV oq/wvwv yix my
87‘(L[3L(UGT] Evow dev diédepe amo epag oT0 xgovo, adov eltvat
oUYXQ0VOG HaG, OlEdeQe OTOV TEOMO TOUL  TOAlTeVONKE.
KovBaAovoe, 6Ttwg 6Aot ol avBpwTot péoa 0tovg alwveg to 1dLo
PuXIKO AAYOG pe Euag, ta O mEoPANpata, tig eg BANpeLG,
v O dywvia Tov Oavdtov, Onws pag Aéet kat O peyaAog
duynuatoyoddog, 0 Ayiog twv EAANVKWV yoappdtwv, O



AAéEavdog TTamadiapaving, «Xav vaxav moté TEAELWHO Ta
naOx KL ol kavpol ToL koéopov». Ta Eemegvovoe OUwsg OAa g
amaQapAAo Ppuxko obévog, pe to 0B€vog NG ayloTnTog TOL
deV pETQLETAL HE TO OTQEUMUA, AAAX «UE TNG KAEILAS TO TTVQW A
Kal e o atpor tavTtlilCovTag v HeE ) HeyaAoovvn Tov €0viKov
pog ot Kwotn [HaAapa.

O Tépovtag Awoviolog Ntav aywviotne s  Cwng,
AYWVLOTIG TN AQETNG, AYWVLOTIG VOULHOG 0TO oT(Bo tovL N0oug,
MG OpoAoYlaG, TV MATOWWV TaQadooewVv Kal TG Puxikng
KEVWOewS OtV TNeeoia tov mAnoiov. Kat puouca dev métuye
TOU TIQOOWTIKOV TOV XYIXOHOU HE TIG WOwég Toug duVAUELS,
apoL xwols T Oela dUvaun d&v EMTUYXAVEL KAVelS Timota,
Omwe kat 0 Wog 0 Koglog pag PePawdvel «Xwolg €Uov oV
dvvaoBe motetv ovdév» (Twav. e’ 5). Olte, €miong, émétuxe TS
OAOKANQWOEWS TNG AQETNG HE TA QYA TOV, APOL «e& £QYwWV
VOHoL 0V dkawwdnoetat maoca capé» (Pou. vy 20), aAAa o
dlkatog «ék miotews (Noetar (Pwu. a' 17). Agv Covoe €ktog
noayHaTikoTnTog 0 I'époviag Aloviolog, AAAX  évnuepwvotav
Y T emikaQar TEOPBANHUATA Kol KATAvOoLoE TO Héye00g Toug,
YIX VO UTIOQEL AVAAOYQX VO OUVTEEXEL KAl VA €QXETAL AQWYOG
OTOVG EUTIEQLOTATOVS OLVAVOQWTIOVS Hag delxvovtag omAaxva
OKTIQHWV Kal &deAPIKTC €V XQLOTQ AYATNG.

O Tépovtag Aoviolog eixe TO xaQopa NG AvIOLOTEAOUS
TEOOPOEAG, TNG CLUUTOVOLAS, TNG TIATOOTNTOG, TG OLXKQLTIKTG
daokaAlag katl g tENoews ToL EvayyeAuov vopov xwolg
EKTITWOELS 1) MAQEKAITEIS ATO Tt MATOWA DOYHATA, OAAX pE
TETOX XAQMN, TOL O KaO&évag Hpag €devye ATO KOVIX TOU
aAadpowpevog kat xapovpevos. I'vwowle o T'épovtag OtL M
TATEOTITA dEV KATAKTATAL D&V ETUTVYXAVETAL e VAKX HEoA
kal to0movs. ‘H matpdétnta xaotletar, amoteAel dwex TOL
[Tavayiov TTvevuatog kal etvar anotéAeopua g XAQLTOS TOL
Oecov kal Oxt TMc avOpwmivng OeAnoewsg, Ovvapews M
ikavotntoc. ‘H matpdtnta amoteAel «onuetov», YU avto kat ot
TIVEVHATIKOL TTatéeg Bewpovvtatl onuetopogot. Tovg divetal 1)
lkavotnta va ovpPovAebovv OToQYIKA, V& VvovOeTovv Ta
TIVEVHATIKA TOUG TEKVA Kal v T katevBvvouv péoa amo Tig
OVUTIATYAdEG  TéTReC TOL TaedVToG [Plov 0T0  VEUXWEO
TAGTWHA TNG AW VLIOTNTOG.

O Tépoviag Awoviolog yvwelwle OTL OKOTOG TOU
[Tvevpatikov dev eival HOVoV V' avTIAapPavetal TG ApaQTlES
T0U avOpwTov, ovte elvat povo va daPdalel TNV evxn, Y va
TOU OUYXWEOLVTAL Ol apaQTties. Xxkomog Tov [Tvevpatikov eivat,
V& TEQOOTIAHONOEL e TIV TIQOOWTILKT] EUTTEQLR, TT) PLOKT) KAl TNV
TIVEVHATIKT) TTOV ATIOKTA UEOQ ATIO TTV OLKT] TOU TTQOTEVXTTLKT)
nogela katl kaBapr) Blwon, va Pondroet Tov avOowmo va el



tov Oeo, va ovvavinOel pali Tov kat va yiver HéToxog TV
ayabwv Touv. Mn Anopovovpe Ot 0 MVEVHATIKOG TIATEQAS
oVpdwva pe T0 A0yo Tov amootoAov ITavAov eitvat 6 avOpwTog
EKELVOG, elte Lepéag elte Hovaxog elte Aaikog, Tov OToto 1) Oela
[Toovowx Ppépvel KOVTA Hag 0& KATOL OTLyun N6 Cwng Hag, Y
va pag odnynoet ot ovveldntn mloTtn Kal T yviow
xowotavikn) Can. ‘OAot ot mvevpaTikol matéEeg AVTAOLY ATIO TO
O Poéap e Xdottog Tov egov EvayyeAiov, yU' avto kat ot
katevBvvoelg mov divouvv eivat magopotes. Alxpépovv HOVo
OTOV TEOTIO TOL dIVOLV OTOVG EEO0UOAOYOVHEVOUS VX TILOVV TO
Caov VdwWQ, «t0 aAAduevoV elg Cwmv aiwviovs ((Twav. d' 14). Kai
10 doxelo oL avtAovoe O 'épovtag Aloviolog amo TO GEEaQ TN
XAQLTOG TTAV  KATAOKEVAOHEVO ATO TNAO  TIQOTELXNTLKO
CopHEVO pe dAKQLA AYATING Kal LOQWTEC ATKNTIKQOV AYWVWV.
I' avto kat Yéuile pe evdpooovvn kat ayaAAlaon tic Puxég pag,
Ao Tig dPOOILE Kal TIG AvEPLXE.

To €oyo TOU mMvevpatkoL TATEQR, OMwWG pe Oavuaoio
TQOTIO onuewwvel 0 aylog I'onyodolog, 6 OeoAdyog, elvar 1o
«pLXNV MTEQWOAL, AQTATAL KOOUOVL Katl dovval Oeq». Na dwoel
ONAadn mvevpatka Gprega otV Puxr] TOL TUOTOV, V& THV
AQTALEL ATIO TAX VOXIX TOU AHAQTWAOLU KOOHOUL KAl VX ThV
aopaldioert kovta otov Oeo. OAa avta amartovv mOAAEC
doovtideg, vovOeoleg kat mpooevxéc. O TI'épovrag Aloviolog
Emoatte, OMWS AkEPwWS 0 amootoAog ITavAog, t0 e€aipeto avto
TMEOTUTO TIVEVHATIKOD TATEOG, O OTolog dév Emave «peTa
daxQuwv vovBetwv éva éxaotovs (IToa&. k* 31) «dkxowg o0
HoedwO1) Xootds» otig Puxég twv motwv (F'aA. d” 19).

Ot aywor Ilatégec magopowdlovv tov Ilvevpatuco pe
vxto. Omnwg avalntovpe €vav KAAO TEOOWTIKO YIAXTQO KAl
oL &kOétovpe TO O0TOQWKO HAG Kal OAa T OLUTITOHATA
aoBevelag mMoL TVXOV HUAS TAQOLOLALOVTAL, TTEOKELUEVOL VA UAG
dwoel T0 KAtdAANAo Ppdopako, €tol opelAovpe va BoovpE KL
évav kaAo [Tvevpatiko, yux va empeAettat v vyeta e Puxng
HaG.

AAAol Tlatégeg ovopdlovv émiong tov ITvevpatko kat
«aAgimTn», dNAad! mEomovn Ty, £TEdN 0TOVS AQPXALOVS AYWVES
MAANG dAelpav ol TEoTovnTeg Tovg AOANTEC e AAdL, Yix va
EePevyouv avTol Ao TG Aafec TOL avTimaAov. Me maQOUoLo pe
avTOLG TEOTO Kl 0 ITvevpatukog pe tic katdAAnAeg 0dnyleg katl
TIAQALVET ELG CUUTIAQAOTEKETAL WS KAAOG TIQOTIOVNTIG KOVTQ O¢€
Kk&Oe XoLoTlavo mov KaAeltal v aywvICeETAl TVEVHATIKA KAL VX
tov Bondde, ywx va yAlotpaet kal v Eedevyel ATO TIC
é¢ruBéoelg tov apxekdkov daipovoc. AAAwote 6AN 1) Cwr) TOL
XOLOTLAVOL €lval pia dXQKTG TAAT «TOOC TAG AQXAG, TIQOS TOG
EEovolag, MEOG TOVG KOOHOKQATOQAS TOLU OKOTOUG TOU alvog



TOUTOV, TEOG TA TIVEVHATIKA TNG TTOVNEIAG €V TOLG €Tovaviog»
(Edeo. ot' 12).

OAot pag o¢ avt) 11 Cwr) €XOUHE AOLTTOV AVAYKT] ATO
TIVEVHATIKO Ttatépa. Bowtovv ot ITatépeg kamolo xoLotiavo:

-Exelg mvevpatiko; Av vad, €xet KaAwg, av OxL v Té€elg
VO AYOQAOELG!

Kat 6 codpog I'épovrag Evpéviog, amo ta Povotika tng
Kontng éAeye o¢ kamolov aoBevn mov tov EmiokePOnke:

-XoU0 xoewletat €vag KaAOG yuxtog kat évag codog
TIVEVATIKOG!

Tl (’)q)ei}\ovp.e é’)pwg EUelg ol moTolL va KdVOUpE dtav
Ka’tac[)vyovpe 0¢ KATIOO TIVELHATIKO; AUTO mOL OdelAovpe
KUQng elvat M UT(O(KOT] uag. O Hvevpa'wcog Hac dtvel oém/uag
YX TO Tl MEETEL V& ATtoPpevyoLUE 1) TL vax dkoAovBovLE, WoTe Vo
amoPeVvyove Tig £vEdEES TOL dlxBOAOV.

Oavpaocax otov €EopoAoyo kal kaBodnyntn I'épovia
Awoviolo v anAot)ta TV TEOMWV TOov, TV LYMAN Tov
TIVEVMATIKT] OldOTaoT, T dVVAUN TG TQOCEVXNS TOU, ThV
Emielkela 0TI AdLVALEG KAL TTTWOELS HAGS, TNV TTOAOTITA KAL TT)
codpia Twv A0ywv tov. "HEepe OtL yix va kaAAepynOet 1 yn
xoewxletat avt) va HaAakwoéel pe ) Beoxn tov ovpavov. Kain
dQOUQa TV PuXWV TV AvORWTIWY, ytéc va 68)(98[ T0 AOYO T1g
Gwmgtag xgaaCeTm pa)\mcwp.a AVUTO 10 MetOXaLVE O FEQOVTag
HE  EKTevn nQoaev)m Kal avava(m YaApwv an TV
eéEopoAdynon, wote 1) Puxn va EABeL oe katavuin kat va dexOel
neolvpa var eEopoAoynOet tig apaptieg mov T Pagvvouv. Eixe
TOV TQOTIO TOL XWPIS vax ExPLalel, va melbel tig Puxeg o¢ yvrow
Kkal elAucovn  €€opoAoynon. Kat 1o  emodoaywopa g
¢éopodoynoews €€ loov  O0EAOTIKO  KAL  KATAVUKTUKO
neQLE/\o’cp[Savs éwtevﬁ TIAALY 6060/\0}/(0( otov Wuxoowotn Koglo
Kol EUXO(QLO'TLO( yta TO anstgo e)\eog Kol ) q)u\avegwma Tov.

Amo mv anm crfuypr] oV vaQLoa 10 ['égovta Alovivoio
elxa v évrvmworn Ott yvwowa Eévav Ayo. Kal peta v
TIVEVHATIKT] HAG EMIKOWVWVI £volwOa por xapa avelmwrtr), po
o’(ya)\/\iacm ondVLa Eixe ) 6vvar(’)fmTa va €EAkveL O FéQOVTag,
onwg 0 payvnmg T WETAAAQR, akoun katl pe ) owwmn tov. Kati
Hovn M 7'(O(QOUOLO( oL YaAnveve. H O'UVO}.U)\LO( uali Tov T]TO(V vitet
TIVEVHATIKT) TtavOalola. AUTO TIOL OV €KAVE HEYAAT] EVTUTIWOT)
Ntav 1) éAevBepia Tov adnve otov ovvopAnt tov. 'EBAema oto
TEOOWTIO TOV EVOAQKWHEVT) OAN TNV éAevOepia trg Opbodoling
7oL d&V VTOXQEWVEL KATIOLOV VX KAVEL KATL, oUTe DTOdekVUEL
o,tdNmote  alpel TV €AgvOepia oL &AAov. O Tépovtag
Aloviolog tav évag avOpwmog mov d&v Ekave B0QLPo Kal OpwS
HTTOQOVOE V& EAKVEL TOUG AvOQWTOUg KOovTta Tov. Agv €Agye
MOAAQ AOYwx, EAeye Altya, petonuéva, kat avta ByaApéva ano



Vv mEA&N g Cwng Tov, ATO TOUG ATKNTIKOUG TOL AYWVES, ATIO
TIC HAXES TOL HE TOV AQXEKAKO dalpova, TOV TMOoAgur)ToQa NG
apetnc. Midovoe avemtdevta, ATMAQ Kal o0& k€Edle apéowc.
dvowka otig Wwaitegeg apeteg mov xapaktowlav tov I'épovta
NTav kal alef] IOV pov dldetal 1) ebKaLQia va émcmpde M
rateoTT& Tov. "Hrav &vag mvevuatikog modnyemg oxt povo
TWV povoccfccov OV A@wvog, AAAX kal kaBOe TOTOL TOL
KATéPeLYE OTIC OLUPOVAES Kat vovOeotieg tov. Aev pAovoe pe
TIOOOWTIKA KOLTNOWX Kal O0TéAelx dAAx pe oo BOeov kal
ovvaloOnon evOvVNG, Yix va pag Pondnoet va dakivovpe oo
eivatl 10 OéAnua Tov Beov ot kabe mepimTwOoT), «T0 AyaBov, 1O
evageotov, 10 TéAewov» (Pop. (B 2) kata tov Beoporipova
AmootoAo ITavAo.

"Htav 0 T'épovtag Aoviolog 0dnyog €UmelQOTATOS KAl
uowxCe pe v mullda mov otabepa delyvel mAvTotE TO
MY VITIKO o, delxvovtag pag O (dlog ue tig vovbeoieg tov
TOV TIVEVHATIKO POEOX, TOV TAUPWTO TOAWKO AOTEQX TNG
BaowWelag twv ovpavwv. H &ykaAn tov 1tav avowkt) kol
XWQOLOE péoa g Kabe oo, ke ééopo)\oyof)pevo Hrav 7
aymx)\n toL Beov HO("E?,QO( TIOL neQLpeva mv ETUOTQOPT) TOV
A0WTOV, Yt VA TOV OUYXWENOEL KAL VX Tov Gogérel To
daKTLAIDL TG AlWVIOTNTOG.

INueoa pe v EEEALEN TNg texvoAoyiag, pE Ta KLvNnTX
mAéPwva, taslype, ta viber, cuvouAovpe péow dOQLPOEOL
HE Ta TéQaTa TNG YNG KAl KAVOuue tnAediaoképels kat €€
amootaoews dwaokaAtes. O T'épovtag Aloviolog dev yvwolle
texvoAoywka  Emtevypata,  Opwg,  Nrav  kaOnuepova
ovvdedeévog pe To doELPOEO TOL ovEavoy, To Ilavayio
[Tvevua, kal ddaoke Kat katevOLVE CWOTA TOVS TUOTOVS TIEOG
) owtnola. ‘O,tL éAeye Nrav anodotaypa Oeikng codiag kat YU
avTO 001N yovoe kKAOe Evar ATIO TO DIKO TOL TEOTWTILKO UOVOTIATL,
TO HOVOTIATL TOU XAQAKTNEA TOV, TOG TNV TeAKT) evOela, v
émo’q/ov(fa meog T Baowlela twv Ol’)Qavd)v ‘H xagoq/d)yq(m,
£toL, TV Ppuxwv yLVOTav ndvtote pe 1) Oela vaegysux Y
avTo Kal tamewa povoAoyovoe: «Ta mavia oxVvw &v @
gvdovvapovvti pe Xowotqe» (P d' 13). Twx onoménno’ts
anoédaon tov Enapve kateLOVVOELS ATIO TOV 0VEAVO, ATO TO
ITavaywo Ilvevpa, avto mov tax acBevn) Oepamevel kat T
EAAelmovta dvamAnpol. Avtn v €£AQTNOT] ToL &ATO TO0 AYlo
[Tvevpa dwcatoAoyel kal 1) duvaty) MEOOELXT] TOL HE AKQX
eVAGPelx mELV TV €E0HOAOYNOT pall e Tov EEOHOAOYOUEVO,
Omwg meoavadépape. Kal 10 amotéAdeopa €0xotav Amo Tov
ovpavo, adov 1) BOelx Xdowg €Peove 0& KATAVLEN OTOV
€E0poAOYOUHEVO, (OTE MEOOLUA AVTOG Vo avoitéel TO BPALo TS
PuUXNG TOL KAL VA PAVEQWUOEL TAX KQUUUEVA 07 AVTO AUAQTIHATA



tov. ‘OAeg ot kwvrjoelc tov mvevpatikov ['épovtog Atovvoiov
Ntav ayonvevpatokivntes. ‘OAog Ntav OEKTNG TOL OLEAVIOU
TIOUTIOV, €VTEAWS KaBaQOG Kal XwEIS TaAoLt®, APov, «Ta
niavta kaBapa tolg kabaoic» (Tit. a' 15).

Eivair advvato, modyuaty, v mEOOdIOQIoEL KAVELS TNV
MEOoPoa £VOg avOEwWToV, £Vvog mvevpaTikov I'égovtog oav Tov
natépa Alovoolo, €vog avOpwTmov Tov EBAeTte TOV KOOUO
AOVOHUEVO pHéoa 0TO GG Kal otV ayann tov Oov vy 6Aovg,
Evog avOpwmov yepdtov atowdolia. Iaga v MAwkia Tov O
['épovtac kat v &v téAel CwpaTiKY] Tov TOPAWOT), AVTI) TIOV
erétoePe 0 Pwtodotng Kvplog ot dvopax tov Piov Tov,
AVOLYOVTAC TOU TEQLOTOTEQO ’cof)g vonToug g KaQE)uig
oq)Ga/\povg, e(o’)\sne &emaeaga ™ pvxw& TV YUYWV, TO LAKQAXV
WS T MANolov, T pe)\)\ov*ca WS ™™ nagov'toc

(@) FEQOVTag waLg oq/xn kot Ppofoug oq/omovcs TOUG
mxwtag KAl TATEVWVOTAV e T1) dlakovia Tov, T GprAo&evia Tov
KAl TNV TVELHATIKY] Tov OTNELen oOldovtag magaderypa
Hpoews tov & OAovg éuac. ‘H xkatavuén tov T'épovtog
Awovuoiov  otic  tegeg axkoAovOleg Umnefe  pOVADIKT).
Metapowpévog petalL ovEavoL kal YNG EPAeme HLOTIKWS TOV
BaoWléa g d0&NG kal HE TOV TQOONKOVTA OEBACUO TOV
nagakaAovoe kat tov dofoAoyovoe. 'Etor é&nyettat xat 1)
dUvaun mov Emwdelkvve O TI'épovrag petax TO TéQAC TWV
MOAVWEWV AYQUTIVIQWV, AAAX KAl TNG EMIHOVIG OTO HLOTHOLO
NG EEOHOAOYTOEWC.

‘H pviun tov OBavdtov yux tov T'égovia Aiovioio
TavTllOTAV HE TNV VU ToL OgoL kal TV TIVEVHATIKN
evPEooLVN TOL 1) €vOVUNON avt) magéxel otV YPuxr kaOe
TWOTOV TOoL Erulntel TV OAOKANQWON TNG A&QETNG Kal O&v
avvuonxet ywx t QofeQr otryun e €£0600v, aPpov avtn dev
odnyet oto Oavato, aAAx otr) Cwn. TToAV paAlota meQLoooteQo
1 Woa ToL Bavdtov NTav EmBLUNTI) OTOV TTATEQA ALOVUOLO TIOL
elxe avaAwOel otnv ayann toL OeovL kal ToL MANoiov kat Ba
umogovoe va avadwvet palt pe tov IavAo: «Tov dywva tov
KAAOV 1 YWOVIOHAL TOV dQOUOV TETEAEKA, TNV TUOTLV TETHONKA,
Aowrtdv, amodkertal pot 6 e dikatoovvng atédavoc» (B' Tuu. d.
7). Tf]v e oL Bavatov TV meQipeve O FéQOVTag HE XaQ,
vt O aq)r]vs TOV KOO‘}JO ™mgs q)GOQag, TOV KOG[JO gijle
HATALOTNTOG, YIX VA TEQATEL OTNV avTméQa 0XOn, 0Tov KOoUO
¢ apOapToTNTOC.

O T'épovtag Aoviolog aywvioOnke TOV KaAov dywva Kal
avéPnke v obgavoégo’po K/\iponcoc Twv agetwv. Tt ptoQovTe
mAEoV va meQuueveL oty yn avt); OL EnAALeS Twv ovpavav
TOV avepevav «&vBa MX0g KaGaQog soQTaCOVva Kal [a’owVTwV
anavotws: Kogte, d6&a Xow. "Epetve otic Puxéc pag pwTetvi) 1)



avauvnon g TATQUKNG  TOV oqfomr]g Kal twv  Bed0odpwv
vovBeowwv Tov, onwg epewav ot GTanobgopLa 0V Ayiov
‘Opouvg oo 6@0}10 yux TT]V KoAttoov, ot (mpavcag oL elxav
TOT(O@€TT]O‘8L oL ool 0¢ dEévdpa Kat EVAQ, Yix va katevOvvouy
doovg nNbeAav va émokePpOovv v kaAvPn tov: «I1pog I'épovta
Aloviolo». AUTEG Ol ONUAVOELS IOV avENoAV KATIOTE KAl TNV
KN pov Ermbupia va émokedBw tov TIégovia, yix va
wPpeAndw kat Tc()ro va d)q)ei\r']ow 600 UTIOEW Tof)g aAAovg pé ™
voapoueva yU avtov, yux "ET]V nvevpovtum TOL naTQomTa
ngocnaGwVTag V& elpat ovvemng ot Enomn tov aAdov ooiov
['épovtoc g émoxne Mag, Twdvvouv tov Aopfoitov, yix Tig
oLVVAVAOTOODEG HAG: «WPEAOD 1) WDPEAELT) PeVYeEr.

Ao XapaAaunne M. Mniovotag,
Mévyag “Yuvoygadog tnec twv AAleEavdgéwv ExkAnoiag



	Τὸ ἔργο τοῦ πνευματικοῦ πατέρα, ὅπως μὲ θαυμάσιο τρόπο σημειώνει ὁ ἅγιος Γρηγόριος, ὁ Θεολόγος, εἶναι τὸ «ψυχὴν πτερῶσαι, ἁρπᾶσαι κόσμου καὶ δοῦναι Θεῷ». Νὰ δώσει δηλαδὴ πνευματικὰ φτερὰ στὴν ψυχὴ τοῦ πιστοῦ, νὰ τὴν ἁρπάξει ἀπὸ τὰ νύχια τοῦ ἁμαρτωλοῦ κόσμου καὶ νὰ τὴν ἀσφαλίσει κοντὰ στὸν Θεό. Ὅλα αὐτὰ ἀπαιτοῦν πολλὲς φροντίδες, νουθεσίες καὶ προσευχές. Ὁ Γέροντας Διονύσιος ἔπραττε, ὅπως ἀκριβῶς ὁ ἀπόστολος Παῦλος, τὸ ἐξαίρετο αὐτὸ πρότυπο πνευματικοῦ πατρός, ὁ ὁποῖος δέν ἔπαυε «μετὰ δακρύων νουθετῶν ἕνα ἕκαστον» (Πράξ. κ´ 31) «ἄχρις οὗ μoρφωθῇ Χριστὸς» στὶς ψυχὲς τῶν πιστῶν (Γαλ. δ´ 19).
	Οἱ ἅγιοι Πατέρες παρομοιάζουν τὸν Πνευματικὸ μὲ γιατρό. Ὅπως ἀναζητοῦμε ἕναν καλὸ προσωπικὸ γιατρὸ καὶ τοῦ ἐκθέτουμε τὸ ἱστορικό μας καὶ ὅλα τὰ συμπτώματα ἀσθενείας ποὺ τυχὸν μᾶς παρουσιάζονται, προκειμένου νὰ μᾶς δώσει τὸ κατάλληλο φάρμακο, ἔτσι ὀφείλουμε νὰ βροῦμε κι ἕναν καλὸ Πνευματικό, γιὰ νὰ ἐπιμελεῖται τὴν ὑγεία τῆς ψυχῆς μας.
	Ἄλλοι Πατέρες ὀνομάζουν ἐπίσης τὸν Πνευματικὸ καὶ «ἀλείπτη», δηλαδὴ προπονητή, ἐπειδὴ στοὺς ἀρχαίους ἀγῶνες πάλης ἄλειφαν οἱ προπονητὲς τοὺς ἀθλητὲς μὲ λάδι, γιὰ νὰ ξεφεύγουν αὐτοὶ ἀπὸ τὶς λαβὲς τοῦ ἀντιπάλου. Μὲ παρόμοιο μὲ αὐτοὺς τρόπο καὶ ὁ Πνευματικὸς μὲ τὶς κατάλληλες ὁδηγίες καὶ παραινέσεις συμπαραστέκεται ὡς καλὸς προπονητὴς κοντὰ σὲ κάθε Χριστιανὸ ποὺ καλεῖται ν᾽ ἀγωνίζεται πνευματικὰ καὶ νὰ τὸν βοηθάει, γιὰ νὰ γλιστράει καὶ νὰ ξεφεύγει ἀπὸ τὶς ἐπιθέσεις τοῦ ἀρχεκάκου δαίμονος. Ἄλλωστε ὅλη ἡ ζωὴ τοῦ χριστιανοῦ εἶναι μία διαρκὴς πάλη «πρὸς τὰς ἀρχάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσμοκράτορας τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου, πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις» (Ἐφεσ. στ΄ 12).
	Θαύμασα στὸν ἐξομολόγο καὶ καθοδηγητὴ Γέροντα Διονύσιο τὴν ἁπλότητα τῶν τρόπων του, τὴν ὑψηλή του πνευματικὴ διάσταση, τὴ δύναμη τῆς προσευχῆς του, τὴν ἐπιείκεια στὶς ἀδυναμίες καὶ πτώσεις μας, τὴν πραότητα καὶ τὴ σοφία τῶν λόγων του. Ἦξερε ὅτι γιὰ νὰ καλλιεργηθεῖ ἡ γῆ χρειάζεται αὐτὴ νὰ μαλακώσει μὲ τὴ βροχὴ τοῦ οὐρανοῦ. Καὶ ἡ ἄρουρα τῶν ψυχῶν τῶν ἀνθρώπων, γιὰ νὰ δεχθεῖ τὸ λόγο τῆς σωτηρίας χρειάζεται μαλάκωμα. Αὐτὸ τὸ πετύχαινε ὁ Γέροντας μὲ ἐκτενῆ προσευχὴ καὶ ἀνάγνωση ψαλμῶν πρὶν τὴν ἐξομολόγηση, ὥστε ἡ ψυχὴ νὰ ἔλθει σὲ κατάνυξη καὶ νὰ δεχθεῖ πρόθυμα νὰ ἐξομολογηθεῖ τὶς ἁμαρτίες ποὺ τὴ βαρύνουν. Εἶχε τὸν τρόπο του χωρὶς νὰ ἐκβιάζει, νὰ πείθει τὶς ψυχὲς σὲ γνήσια καὶ εἰλικρινῆ ἐξομολόγηση. Καὶ τὸ ἐπισφράγισμα τῆς ἐξομολογήσεως ἐξ ἴσου δοξαστικὸ καὶ κατανυκτικὸ περιελάμβανε ἐκτενῆ πάλιν δοξολογία στὸν Ψυχοσώστη Κύριο καὶ εὐχαριστία γιὰ τὸ ἄπειρο ἔλεος καὶ τὴ φιλανθρωπία Του.
	Ἀπὸ τὴν πρώτη στιγμὴ ποὺ γνώρισα τὸ Γέροντα Διονύσιο εἶχα τὴν ἐντύπωση ὅτι γνώρισα ἕναν Ἅγιο. Καὶ μετὰ τὴν πνευματική μας ἐπικοινωνία ἔνοιωθα μιὰ χαρὰ ἀνείπωτη, μιὰ ἀγαλλίαση οὐράνια. Εἶχε τὴ δυνατότητα νὰ ἑλκύει ὁ Γέροντας, ὅπως ὁ μαγνήτης τὰ μέταλλα, ἀκόμη καὶ μὲ τὴ σιωπή του. Καὶ μόνη ἡ παρουσία του γαλήνευε. Ἡ συνομιλία μαζί του ἦταν μιὰ πνευματικὴ πανδαισία. Αὐτὸ ποὺ μοῦ ἔκανε μεγάλη ἐντύπωση ἦταν ἡ ἐλευθερία ποὺ ἄφηνε στὸν συνομιλητή του. Ἔβλεπα στὸ πρόσωπό του ἐνσαρκωμένη ὅλη τὴν ἐλευθερία τῆς Ὀρθοδοξίας ποὺ δὲν ὑποχρεώνει κάποιον νὰ κάνει κάτι, οὔτε ὑποδεικνύει ὁ,τιδήποτε αἴρει τὴν ἐλευθερία τοῦ ἄλλου. Ὁ Γέροντας Διονύσιος ἦταν ἕνας ἄνθρωπος ποὺ δὲν ἔκανε θόρυβο καὶ ὅμως μποροῦσε νὰ ἑλκύει τοὺς ἀνθρώπους κοντά του. Δὲν ἔλεγε πολλὰ λόγια, ἔλεγε λίγα, μετρημένα, καὶ αὐτὰ βγαλμένα ἀπὸ τὴν πράξη τῆς ζωῆς του, ἀπὸ τοὺς ἀσκητικούς του ἀγῶνες, ἀπὸ τὶς μάχες του μὲ τὸν ἀρχέκακο δαίμονα, τὸν πολεμήτορα τῆς ἀρετῆς. Μιλοῦσε ἀνεπιτήδευτα, ἁπλᾶ καὶ σὲ κέρδιζε ἀμέσως. Φυσικὰ στὶς ἰδιαίτερες ἀρετὲς ποὺ χαρακτήριζαν τὸν Γέροντα ἦταν καὶ αὐτὴ ποὺ μοῦ δίδεται ἡ εὐκαιρία νὰ ἐπισημάνω, ἡ πατρότητά του. Ἦταν ἕνας πνευματικὸς ποδηγέτης ὄχι μόνο τῶν μοναστῶν τοῦ Ἄθωνος, ἀλλὰ καὶ κάθε πιστοῦ ποὺ κατέφευγε στὶς συμβουλὲς καὶ νουθεσίες του. Δὲν μιλοῦσε μὲ προσωπικὰ κριτήρια καὶ ἰδιοτέλεια ἀλλὰ μὲ φόβο Θεοῦ καὶ συναίσθηση εὐθύνης, γιὰ νὰ μᾶς βοηθήσει νὰ διακρίνουμε ποιὸ εἶναι τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ σὲ κάθε περίπτωση, «τὸ ἀγαθόν, τὸ εὐάρεστον, τὸ τέλειον» (Ῥωμ. ιβ΄ 2) κατὰ τὸν θεορρήμονα Ἀπόστολο Παῦλο.

